
TriathlonKids             
OstseeKids – TriAsKids
            

Was: "Triathlon" für Kids zum kennen lernen
auf den Strecken des vom Sportveranstalter Triple Event
organisierten Wanderuper Triathlon.

Wann: Dienstag, 03. und 24. August 2010, jeweils um 17.00 Uhr.

Wo: Am Badesee in Wanderup.
Veranstaltungsort des Wanderuper Triathlon (B 200
Richtung Wanderup, in Höhe der Kreuzung
Wanderup/Abbieger Großenwiehe/Bredstedt geht es links in
die Straße "Norderfeld", 600 m bis zum Badesee. Der
Ausschilderung folgen.

Wer: Alle Kinder im Alter zwischen 8 und 13 Jahren.

Ablauf: Gemeinsames Aufwärmen
Schwimmen - Radfahren - Laufen 
in altersgemäß eingeteilten Gruppen

Wie: Anmeldungen richtet Ihr bitte an die E-Mail Adresse
ostseekids@trias-flensburg.de 

Ausrüstung: Schwimmsachen, Fahrrad (keine Rennräder nötig) und
Fahrradhelm, Laufschuhe

Wir freuen uns auf Euch und Dein "bevorstehendes (erstes)
Triathlonerlebnis" am Badesee in Wanderup.

Wer 2 mal mit uns trainiert hat, dem sponsert TriAs Flensburg 
den Start beim Kinder- und Schülertriathlon (150 m Schwimmen - 6,5
km Radfahren - 1,5 km Laufen) im Rahmen des Wanderuper Triathlon
am 29. August 2010!

Weitere Informationen im Internet: www.trias-flensburg.de und
www.triathlon-wanderup.de

Die Kidssparte des TriAs Flensburg freut sich auf Dich!

 


